KHAM SUC KHOE VA CHICH NGUA

Ngay sau khi c6 ngay phong van, ban phai di kham src khoé tai mot trong cac don vi
do Lanh sy quan chi dinh.

Vui long thuc hi¢n 2 budc sau day:

1. KHAM SUC KHOE

Ban phai dén mot trong cac don vi do Lanh sy quan chi dinh theo thong tin dudi day dé
kham suc khée trwde khi tién hanh chich ngtra. Vui long mang theo:

1) Thu huéng dan PKT3-K tir Lanh sy quan My ¢6 s6 hd so nhan qua dudng buu dién
hodc e-mail,

2) Trang xac nhan DS-160 cia tat ca cac duong don,

3) Ho chiéu ban chinh cua tit ca cac duong don,

4) Tién mat hodc thé tin dung/thé ghi no dé déng phi kham strc khoe, va

5) Ban sao ho so chich ngira dd ¢ trude day cia mdi duong don (néu cd). Puong don
phai thanh toan tat ca cac khoan phi kham strc khoe, bao gom chup X quang va xét
nghiém mau, truc tiép cho bac si.

- Bénh vién Cho Riy Khoa Kham Xuit canh
201B Nguyén Chi Thanh, P. 12, Quéan 5, TP. H6 Chi Minh
Dién thoai: (84-28) 38565703
Website: www.choray.vn
- Té chire Di cwr Qudc té (IOM) Thanh Phé Ho Chi Minh|
1B Pham Ngoc Thach, Quan 1, Tp. H6 Chi Minh
Dbién thoai: (84-28) 38222057
Website: http://vietnam.iom.int
- Té chirc Di cwr Qudc té (I0OM) Ha Noi
Tang 23, Toa nha 72 Keangnam Hanoi Landmark Tower, Pham Hung, P.
Mé Tri, Q. Nam Tu Liém, Ha Noi
Dién thoai: (84-24) 3736 6258
Website: http://vietnam.iom.int

DBon vi kham strc khoe do Lanh sy quan chi dinh s& thong bao cho ban biét khi c6 két qua.
Thong thuong ban s€ nhan duoc két qua kham stc khoe trong vong 3 dén 10 ngay. Mot
s6 truong hop s& mat nhiéu thoi gian hon va don vi kham stc khoe c6 thé s& guri thing két
qua kham strc khoe cua quy vi dén Lanh su quan. Bac si phu trach kham cho duong don
s& trao ddi voi duong don vé két qua kham strc khoé va cac yéu cau diéu tri can thiét.
Duong don phai tién hanh diéu tri tai cdc don vi do Lanh sy quan chi dinh néu dugc yéu
cau.

Phi kiém tra strc khée (d6i véi hd so xin thi thwe dinh cu)


http://www.choray.vn/
http://vietnam.iom.int/
http://vietnam.iom.int/

e Phi kiém tra strc khoe: Mirc phi cho dwong don tir 15 tudi tré 1én 1a 275 P6-la My;
duong don tir 2 dén dudi 15 tudi 1a 240 Do-la My va duong don dudi 2 tudi 1a 165
DPo-la My. Bénh vién Cho Ray chi nhan thanh toan béng tién Viét Nam déng. T6
chirc Di dan Quéc té (IOM) nhan thanh toan bang tién Viét Nam dong hoic Po-la
My.

« Chich ngira: Mtrc phi chich ngtra phu thudc vao do tudi va loai ching ngira ma
duwong don can chich.

2. CHICH NGUA

DPéi v6i nguoi xin thi thuc K, viéc tiém chung theo yéu cu cua luét nhap cu My duoc
khuyén khich. Mic du viéc chich ngira 12 khong bat budc dé xin thi thuc K, nhung tiém
ching sé& tro thanh bt budc khi ban diéu chinh tinh trang thanh thuong trd nhan hop phép
sau khi két hon. Do do, ban va cac ung vién di cing dugc yéu cau phai chich ngua tai
thoi diém kiém tra y té. Lé phi chich ngura tuy thudc vao do tudi cua ting duong don va
cac loai chich ngira dugc yéu cau. Ban can dem theo tat ca ho so chich ngira trudc day
khi dén mot trong cac dia chi sau:

- Trung tdm Kiém dich Qudc té — TP. Hd6 Chi Minh
40 Nguyén Vian Troi, Quan Phtt Nhuan, Tp. H6 Chi Minh
Dién thoai (84-28) 3844 5306
- Bénh vién Pa khoa Hong Ngoc — Ha Noi
55 Yén Ninh, Quan Ba Dinh, Ha N6i
Dbién thoai: (84-24) 3927 5559 — 7305 8880

Thong biao quan trong vé yéu cau chich ngira danh cho ngudi xin thi thwe dinh
cu:

Luét nhap cu Hoa Ky yéu cau nguoi xin thi thuc nhap cu phai chich ngira mot s6 loai vic
Xin nhét dinh (dugc liét ké dudi day) trudce khi cap thi thuc dinh cu. Cac bac si clia hoi
dong tién hanh kham strc khoe cho nhirng nguoi xin thi thyc dinh cu phai xac minh rang
nhitng nguoi xin thi thyc dinh cu déa dap Ung cac yéu cau vé tiém chung hoic Iy do cho
ngudi mién trir cac loai vic xin nao do:

« COVID-19

e Viémgan A

e Bénh viém gan B
e CuUm

e Cum loai b (Hib)
e Bénh soi
e Viém mang néo

+ Quaibi
e Phé cau khuan
e Hoga

« Bénh bai liét



e Rotavirus

e Bénh sai

e Thubc giai doc ubn van va bach hau
e Thuy dau

Dé hd trg bac si hoi déng va dé tranh su cham tré trong viéc xu ly thi thuc dinh cu, tat ca
nhirng nguoi ndp don xin thi thuc dinh cu nén chuén bi sin hd so tiém chung cua ho dé
bac si hoi déng xem xét tai thoi diém kham strc khoe ngudi nhap cu. Ngudi xin thi thuc
nén tham khao y kién bac si gia dinh cua ho dé c6 duoc ban sao ho so tiém chung trudce
d6 néu c6. Néu ban khong c6 hd so tiém chung, bac si cua hoi dong sé& lam viéc vé1 ban
dé xac dinh loai Vac xin nao ban c6 thé can de dap ng yéu cau. Mot s6 mién trir nhat
dinh d6i véi yéu cau tiém chung dugc cung cip theo khuyén nghi cua bac si hoi dong.

Chi bac s méi ¢6 thé xac dinh loai vic xin nao duoc liét ké 1a phu hop vé mait y té cho
ban, dua trén d9 tudi, tién s bénh va tinh trang bénh ly hién tai ctua ban.

(Trich nguon tir website huong dan ciia Pai sir quan & Tong Lanh sw qudan Hoa Ky tai Viét Nam va Hoa Ky)
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